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Der Vorstand wiinscht allen Faustballern und ihren Angehdérigen besinnliche Feiertage und
einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Peter Wisler, Peter Schurtenberger, Franz Widmer
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50. Trainingsleiter- und Faustballkurs 2024

Auch in diesem Jahr wurde wieder ein zweitagiger Faustball- und Trainingsleiterkurs im
Campus Sursee durchgefihrt.

Auf Einladung von Andy Schaub trafen sich 20 sportlich interessierte Faustballer aus den
Regionen Basel und der Innerschweiz im Campus Sursee Sportarena. Leider mit wieder nur
vier Spielern aus der Innerschweiz.

Sie alle nutzten das Wochenende vom 11. bis 13. Oktober 2024, um unter der Anleitung der
Trainer Rafael Meier und Peter Schurtenberger sich in der Faustballtechnik zu verbessern.

Am Freitag nach dem Essen genossen wir im Restaurant Baulliit ein Konzert von Daniel
Kandlbauer

Am Samstag Uber viele Treppen Faustballtraining in der 3-fach Halle mit intensivem
Aufwarmtraining, Faustballtechnik fir die Abwehr, dem Aufbau und den Angriff. Dazwischen
ein Faustball-Biatlon und die dritte Halle fir Banklifaustball.

Samstagabend das feine Jubildums Essen im Baul&at mit Peter Schaub.

Sonntagmorgen noch eine kurze Faustball-Lektion darnach das traditionelle Faustballturnier
mit vier Mannschaften. Eine Doppelrunde; neu in der kleinen Halle.

Besten Dank an Andy Schaub von SFFS Firmensport Faustball Basel fur die Organisation des
diesjahrigen Faustballkurses. Es war ein tolles Trainingslager und alle von jung bis alt konnten
nur profitieren.

TR FERD

L

Herzlich L
Willkommep

Im CAMPUS
SURSEE

Frohe Festtage
Die Faustballer gehen in die verdienten Winter und Weihnachtsferien.

Der Vorstand wiinscht allen Faustballern und ihren Angehdérigen besinnliche Feiertage und
einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Peter Wisler, Peter Schurtenberger, Franz Widmer
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Kegeln A*o

100er Herbst 2024 (06.-14.11.2024)

Mit 53 der 64 aktiven Kegelnden nahmen sehr gute 83% teil — danke und weiter so!

Einzel

Rang | Name Mannschaft Holz TW 8er
Al Maller Edi Jun. Eisenbahner 1 812 44 30
A2 Wicki Fridolin Steeltec 1 807 46 26
A3 Tanner Pius Steeltec 1 806 45 30
Bl Flory Cyrill Eisenbahner 1 806 40 33
B2 Birrer Urs Steeltec 1 764 32 29
B3 Knisel Beat KK Migros 756 32 28
C1 Herzog Erich Eisenbahner 1 720 25 17
C2 Lombardi Franco | Anliker 718 17 31
C3 Gassmann Dionys | KK Kranzler 703 19 24
SFFS Regionalmeisterschaft 2024

Schlussrangliste:

Einzel

Rang | Name Mannschaft Holz

Al Immoos Belinda Schindler 2488

A2 Wicki Fridolin Steeltec 1 2459

A3 Tanner Pius Steeltec 1 2441

Bl Flory Cyrill Eisenbahner 2344

B2 Birrer Urs Steeltec 1 2290

B3 Mdiller Bjorn Steeltec 1 2289

C1 Lombardi Franco Anliker 2225

C2 Herzog Erich Eisenbahner 2216

C3 Bienz André Schindler 2196

Mannschaften

Rang Mannschaft Holz

Al Steeltec 1 3135.3

A2 Schindler 3107.8

A3 Eisenbahner 3081.3

Bl Anliker 2959.6

B2 Migros 2853.0
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B3 Steeltec 2 2834.0

B4 Ruag 2291.4

C1 KKKrénzler 2759.2

C2 Komax 2729.8

Auf-/Abstieg

Aufstieg 1 Abstieg |

Flory Cyrill Eisenbahner | 2344 Aliverti Michael | Eisenbahner | 2323

Birrer Urs Steeltec 1 2290 Bobner Josef Steeltec 1 2291

Mdiller Bjorn Steeltec 1 2289 Martin Pierre Eisenbahner | 2226

Lombardi Franco | Anliker 2225 Kessler Niels Komax 2116

Herzog Erich Eisenbahner | 2216 Sommer Fritz Schindler 2115

Bienz André Schindler 2196 Suppiger Eveline | Steeltec 2 2109
C

Firmensport Innerschweiz, alle Sparten
Ich hoffe wir Kegler trotzen dem allgemeinen Trend, dass sich Sportarten aus der Firmensport
Organisation der Region Innerschweiz zurtickziehen, noch fur einige Zeit.
Nach dem Boccia, sind nun auch Fussball und Tennis nicht mehr in dem Sinn als Firmensport
existent - Immerhin organisieren sich die Sporttreibenden selbst noch als Whatsapp-Gruppe. ..
In Gedenken:
Wir mussten uns leider endgtiltig von 2 Kegelkollegen verabschieden.

e Hanspeter Friedli, RUAG, am 1.0kt.2024 im Alter von 82 Jahren

e Josef «Seppi» Wursch, Steeltec 1, am 1.Nov.2024 im Alter von 79 Jahren
Wir behalten sie in guter Erinnerung
Né&chste Ereignisse
(sei es beim Firmensport oder bei Edi Muller Seniors Senioren Kegeln, wo auch einige von
uns teilnehmen...)

e 20.12. 09.00 Uhr Silvesterkegeln fir Senioren / AK mit Imbiss

e 04.01.2025 10.00 Uhr GV Senioren-Abt. ISSKV mit Essen

e 13.01.2025  unsere 55.GV 2024, in der Kegelsporthalle Allmend, Luzern

19.00 Uhr, Nachtessen, danach ca. 2015, Beginn der GV

o 22.01.2025 Beginn unserer n&chstjédhrigen Regionalmeisterschaft 2025
Vollstandige Ranglisten und Aktuelles wie immer auf sffs-kegeln-rvis.ch
Ich wiinsche allen weiterhin spannende Wettkdmpfe mit viel Holz, werdet (noch) besser und
habt vor allem Spass dabei.

Niels Kessler
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https://www.sffs-kegeln-rvis.ch/

Schach

Firmenschachtag

Dieses Jahr fand unser Firmenschachtag nicht in gewohnter Umgebung der Sportanlagen
Mooshsli statt. Wir haben uns entschlossen, bei unserem Spiellokal der Swis tec zu spielen.
Leider haben sich in diesem Jahr nicht viele den Weg zu diesem Turnier aufgemacht.
Dennoch konnten wir hervorragende Partien bestaunen. Uberrascht hat uns Stefan Briner.
Nutze er die gute Gelegenheit von den vielen Abwesenden und gewann dank der besseren
Sonnebergpunkte unser Firmenschachtag. Herzliche Gratulation.

Schlussrangliste Firmenschachtag 24
1. Birner Stefan
2. Bachmann Peter
Zimmermann Markus
Bihlmann Hans
Inderbitzin Beat
Theiler Anton

o gk w

18. Dezember 2024 Seite5/8 Newsletter 24-4.doc



Europameisterschaft im Firmensport
Ende August durften wir in Horw, anlésslich des Schweizerischen Firmenschachtags, Post
Bern zu seinen Sieg in der Mannschaftswertung gratulieren.

Die Europameisterschaft im Firmenschach fand im November in Paris statt.

Zwei Tage volle Konzentration an der Firmenschach- : »
Europameisterschaft 2024 in Paris. Nach einem fulminanten
Start lagen wir mit unserem Team der Schweizerischen Post
zur Halbzeit auf Platz 1. Etwas weniger gut lief es dann am
zweiten Tag. Am Ende klassierten wir uns auf dem guten 6.
Rang (von 57 Unternehmen). Doch was bleibt, sind nicht
die Réange, sondern die Erinnerungen an die schénen
Emotionen in einem tollen Team! Danke Afrim Fejzullahu
(Teamcaptain), danke Daniel Dardha (er gewann zwei Tage
zuvor die Silbermedaille an der Einzeleuropameisterschaft)
und danke Ondozi Murtez und Martin Clausen. Bericht
Martin Clausen

Neujahr Firmenschach Blitzturnier

Am Dienstag 14. Januar 2025 findet unser traditionelles
Blitzturnier statt. Wir spielen im Restaurant Swisstec zu gewohnter Zeit. Es sind alle
Schachspieler und Schachspielerinnen, ob Anfanger wie auch Fortgeschrittene, recht herzlich
eingeladen mitzuspielen.

Wir wiinschen Dir schone frohliche besinnliche Weihnachtszeit und einen wunderbaren Start
in ein gesundes Jahr 2025.

Hans BiihImann
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https://www.facebook.com/afrim.fejzullahu.79?__cft__%5b0%5d=AZWUmLjABrMnaA3HDXQV6o5USgFo2wOi8UN-ByZlq6baHL9u5FeyffiLcnDrA_TdHbsP1cayI8cxclTvJ_H3H0YLXJzvgW35eHgZMbHsOPNAdkHyNADlinEZTfcgRpw8TjLGhf4ea1ywaJ34oPN7H_HdubL13fnl6xi4wxXTSMtuX6FNZHJqXPKkYuFVZvr9osE&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/daniel.dardha.3?__cft__%5b0%5d=AZWUmLjABrMnaA3HDXQV6o5USgFo2wOi8UN-ByZlq6baHL9u5FeyffiLcnDrA_TdHbsP1cayI8cxclTvJ_H3H0YLXJzvgW35eHgZMbHsOPNAdkHyNADlinEZTfcgRpw8TjLGhf4ea1ywaJ34oPN7H_HdubL13fnl6xi4wxXTSMtuX6FNZHJqXPKkYuFVZvr9osE&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61553921882717&__cft__%5b0%5d=AZWUmLjABrMnaA3HDXQV6o5USgFo2wOi8UN-ByZlq6baHL9u5FeyffiLcnDrA_TdHbsP1cayI8cxclTvJ_H3H0YLXJzvgW35eHgZMbHsOPNAdkHyNADlinEZTfcgRpw8TjLGhf4ea1ywaJ34oPN7H_HdubL13fnl6xi4wxXTSMtuX6FNZHJqXPKkYuFVZvr9osE&__tn__=-%5dK-y-R

Termine

Faustball:

20. Februar 2025 Delegiertenversammlung
Kegeln:

13. Januar 2025 Generalversammlung

ab 20. Januar 2025 Beginn Regionalmeisterschaft
Schach:

14. Januar 2025 Blitzturnier
Impressum

Newsletter 24/4

Regionalverband Innerschweiz des SFFS
Lindenweg 27

6033 Buchrain

erscheint ca. 4-mal jahrlich

Redaktion

Jacqueline Wunderlin

Veia da Tgavugl 2

7440 Andeer

Natel: 079/632 65 29
jacqueline.wunderlin@bluewin.ch

Wir sind im Internet und Facebook zu finden.
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Ilhr Partner flr den Firmen- und Freizeitsort
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