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Trainignsleiter- und Faustballkurs in Filzbach 2021

Der durch den Schweizerischer Firmen- und Freizeitsport Abteilung Faustball ausgeschriebe-
nen Kurs im Sportzentrum Kerenzerberg besuchten 10 Innerschweizer Faustballer. Zusam-
men mit Teilnehmern aus den Region Basel und Olten erwartete die tber 30 Sportler lehrrei-
che Trainingseinheiten, geflihrt von den Instruktoren Andy Schaub und Pascal Frei.

17.10.2021 10:31

Am Freitagabend konnten sich, bei einem gemiitlichen Abendessen, alle Teilnehmer kennen
lernen und die tolle Aussicht vom Hotel tiber den Walensee geniessen.

Am Samstagmorgen starteten die ersten Trainingslektionen. Fiir einmal versuchten sich die
Teilnehmer auch in anderen Sportarten. So gab es eine Lektion im Golf und eine im Smolball.
Eine eher junge Sportart, gespielt mit einem Schléger und Softball auf dem Unihockey-Spiel-
feld. Parallel dazu wurde Faustballtechnik fir die Abwehr und den Angriff instruiert. Mit di-
versen Spielvarianten und Ubungen wurde das Erlernte angewandt und vertieft.
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Nach einer kurzen Repetition am Sonntagmorgen wurden gemischte Teams aus den Teilneh-
mern im Alter zwischen 14 und 70 Jahren gebildet. So wurde der 46. Filzbachcup auszutra-
gen. Sieger wurden wie immer die Besten! Spass hatten alle.

Besten Dank an Andy Schaub von SSFS Firmensport Faustball Basel fur die Organisation des
diesjahrigen Faustballkurses. Es war ein tolles Trainingslager und alle von jung bis alt konn-
ten nur profitieren.

Peter Schurtenberger

e SFFS

WEIHNACHTEN Regionalverband

Innerschweiz

Grosste Herausforderung seit Jahrzehnten

Die Corona-Krise stellt die Menschheit vor eine enorme Herausforderung, wahrscheinlich die
grosste seit Jahrzehnten. Corona hat uns dazu gezwungen, Uber vermeintlich Selbstverstand-
lichkeiten und Routinen in unserem beruflichen und privaten Leben nachzudenken.

Viele von Euch haben sich seit nunmehr fast 2 Jahr nicht mehr gesehen und nur sporadisch bei
der einen oder anderen Telefonkonferenz oder E-Mail miteinander kommuniziert. Dennoch
hoffe ich sehr stark, dass es Euch gesundheitlich nach wie vor gut geht und Ihr die kommenden
Wochen und Monate weiterhin der Pandemie die Stirn bietet.

Auch hoffe ich, nattrlich, dass sich die Situation beruhigen wird und wir im Jahr 2022 wieder
ein regelmaéssiges Training aufnehmen kdnnen und dass wir uns wieder wochentlich treffen,
austauschen, lachen und schwitzen kénnen.

Der Vorstand wiinscht allen Faustballern und ihren Angehdérigen besinnliche Feiertage und
einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Peter Wisler, Peter Schurtenberger, Franz Widmer
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Das zweite Jahr mit Corona neigt sich bereits dem Ende entgegen.

Konnte doch mit Verspétung die Regionalmeisterschaft zu Ende gekegelt werden.

Durch Krankheit oder Unfall, auch wegen Auflagen des Bundes, dass nur mit Zertifikat die
Kegelsporthalle betreten werden darf, sind einige Keglerinnen oder Kegler ferngeblieben.
Somit ist die Rangliste unvollstandig, was gleich bedeutet, dass wir beschlossen haben kein
Auf oder Abstieg auf 2022 vorzunehmen.

Auch der 100er Herbst wurde leider Pandemie bedingt mit weniger Teilnehmenden
durchgefiihrt.

Die Ranglisten sind auf unserer Homepage aufgeschaltet. www.sffs-kegeln-rvis.ch

Hier nur die ersten drei pro Kat. Reg. Meisterschaft.
Durch Holz Gleichheit kommt héhere Tiefwiirfe zur Anwendung.

Kat. A 1.Rang Immoos Belinda Schindler 2383 Holz
2.Rang  Amstein Remo Schindler 2376 Holz TW 151  8er 129
3.Rang  Lustenberger René  Swiss Steel 1 2376 Holz TW 149  8er 121

Kat. B 1.Rang Egger Christoph Ruag 2274 Holz
2.Rang Iglesias Jaime Swiss Steel 1 2237 Holz
3.Rang  Bieri Roger Swiss Steel 2 2229 Holz
Kat. C 1.Rang  Herzog Erich Eisenbahner 2206 Holz
2. Rang  Helfenstein Gallus KKKrénzler 2126 Holz TW 91 8er 100
3.Rang  von Rotz Hans KKKrénzler 2126 Holz TW 89 8er 85
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Mannschaften nur die ersten pro Kat. Reg. Meisterschaft

Kat. A Schindler 3070 Holz
Kat. B Anliker 2885 Holz
Kat. C KK Komax 2643 Holz

100er Herbst 2021
Hier nur die ersten drei pro Kat.

Kat. A 1.Rang  Miiller Edi Jun.
2.Rang  Amstein Remo
3.Rang  Tanner Pius

Kat. B 1. Rang Iglesias Jaime
2.Rang  Meierhans Josef
3.Rang  Kaufmann Daniel

Kat. C 1.Rang  Herzog Erich

2.Rang  Baumeler Franz

3.Rang  Luthold Stefan

Eisenbahner
Schindler
Swiss Steel 1

Swiss Steel 1
KK Komax
KK Komax

Eisenbahner
Swiss Steel 1

KK Migros

791 Holz
786 Holz
777 Holz

740 Holz
731 Holz
718 Holz

738 Holz
719 Holz

715 Holz

Die GV 2021 findet wie geplant am 17.01.2022 statt. Leider mit Covid19 Zertifikat.

Alle Termine 2022 und das Aktuellste findet ihr auf unserer Homepage.

Allen eine schdne Weihnachtszeit und
ein gutes Neues Jahr mit viel Holz

H. von Rotz
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Einzelmeisterschaft

Wir konnten die Einzelmeisterschaft mit zehn Spieler:innen starten. Bedingt durch die Pande-
mie hatten sich weniger Spieler angemeldet als in den letzten Jahren. Wir haben uns ent-
schlossen ein vollrundiges Turnier durchzufihren. Dadurch ist es auch méglich ein Spiel vor-
géngig zu spielen, falls ein geplanter Spieltermin verschoben werden muss. Nach zwei Run-
den flhren Inderbitzin Beat und Zimmermann Markus punktgleich. Es sind aber viele Runden
noch zu spielen. Hoffen wir, dass sie die Spitzenplétze weiterhin verteidigen kdnnen.

Zwei Runden sind beim Grand Prix gespielt. Noch ist keine Entscheidung gefallen, wer nach
den vier Grand Prix Abenden den Sieg erreicht. Hoffen wir, dass im néchsten Jahr wieder

mehr Spieler teilnehmen.

Zwischenrangliste Einzelmeisterschaft

Rang| Teilnehmer Titel TWZ |Att| Verein/Ort Land| S R V/Punkte SoBer| Siege
1 Inderbitzin Beat m | ESV 200 20| 1.00 2
2 | Zimmermann Marku m | Swisscom 200 20| 0.00 2
3 | Miletic Dragan m | Swiss Steel 110 1.5 1.75 1
3 | Briner Stefan m | Swiss Steel 110 1.5| 1.75 1
5 | Bachmann Peter m | Swiss Steel 10 1 1.0/ 0.00 1
5 | Miller Hansjérg m | Migros 101 1.0 0.00 1
5 | Theiler Anton m | Swiss Steel 10 1 1.0/ 0.00 1
8 | Lustenberger Josef m | Swiss Steel 002 0.0] 0.00 0
8 | Hornung Ewald m | Swiss Steel 002 0.0] 0.00 0
8 | Frowein Marie-Ther w | Swiss Steel 0 0 2 0.0/ 0.00 0

Allen mdchte ich recht herzlich danken die fiir einen Spielbetrieb beitragen. Auch der Swiss
Steel, dass wir in ihren Raumlichkeiten spielen konnen. Besonders auch unserem Vorstands-
mitglied Stefan Briner, der jeden Dienstag anwesend ist und fir das Material und entspre-

chend fiir den Spielbetrieb besorgt ist.

Hans BiihImann
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Jahresbericht Firmenmeisterschaft

Wehrte Kameradinnen, wehrte Kameraden, Die Firmenmeisterschaft 2021 ist zu Ende!

Zum Abschluss mochte ich ein paar Worte an alle beteiligten Tenniskolleginnen und Tennis-
kollegen der Firmenmeisterschaft richten.

Die Meisterschaft 2021 gehort bereits wieder der Vergangenheit an. Die schénen und fairen
Spiele werden uns in Erinnerung bleiben.

Naturlich braucht es auf der einen Seite den sportlichen Ehrgeiz, auf der anderen Seite soll
dieser Ehrgeiz aber nicht tUbertrieben werden. Das gemditliche Zusammensein nach den Spie-
len gehort doch genauso dazu wie der sportliche Erfolg.

Und genau dieses gemitliche Zusammensitzen nach den Spielen darf doch nicht fehlen, so
wurde die Kameradschaft ausgiebig gepflegt.

Den Heimmannschaften die ihre Géste nach den Spielen kulinarisch und mit Liebe verwohnt
haben, ganz herzlichen Dank. Ebenso flr das Einhalten der jeweiligen Coronaauflagen, besten
Dank.

Allen Captains und Betreuer fur ihre Arbeit und die Fairness ein ganz herzliches Dankeschon.

Liebe Tennisfreunde, wenn ihr mogt, sehen wir uns im nachsten Jahr an der
Firmenmeisterschaft 2022 wieder. Der VVorstand wirde sich jedenfalls sehr dariiber freuen
und ist dabei, wenn diese Tradition von sportlichem Zusammenhalt, weiter gepflegt wird.

Hier die aktuelle Rangliste der Firmenmeisterschaft 2021 Kategorie A

Auf Grund der fehlenden Anmeldungen kam es in der Kategorie A zu keinen Begegnungen.
Nach meiner Riickfrage der jeweiligen Firmen wurde mir mitgeteilt, dass jeweils kein Captain
sich zur Verfiigung stellen wollte. Ein Mangel an Spieler/-innen gébe es in der Kat. A nicht.

13. Dezember 2021 Seite 7/ 10 Newsletter 21-4.docx



Aktuelle Schlussrangliste der Firmenmeisterschaft 2021 Kategorie B

Total 3
Einfachrunde

Kat.B Gr.2 Begegnungen
Mannschaften: Gewonnene

Anz. Begegnung Schluss

Rang
gespielt Spiele |Satze | Games
TC Pan Gas 4 4 13 27 203 1
TC Viscosuisse 1
TC Schindler 2 j 1 25 199 2
TC UBS 4 6 |17 129 3
TC Swiss Steel 5 |13 97 4
5 |10 129 5

Die Mannschaften wurden rangiert nach Spiel, Satz und Games.

Wir gratulieren dem TC Pan Gas zum Regionalmeister in der Kat. B
Mit Freude durfte ich dem Didi Wey, Siegermannschaft Kat. B, mitteilen, dass PanGas den -
Pokal ein weiteres Jahr ihr Eigen nennen darf und den Siegespreis von Fr. 100.- tibergeben.

Allen Captains und Betreuern vielen Dank fur eure Bemuhungen.

Allen Spielerinnen und Spieler wiinsche ich einen schonen Saisonabschluss 2021.

Herbert Geiser
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Termine

Faustball:
13. Januar 2022 DV

Fussball:
14. Januar 2022 DV

Kegeln:
17. Januar 2022 GV
19. Januar 2022 Beginn Meisterschaft

Schach:
4. Januar 2022 Blitzturniert

Impressum

Newsletter 21/4

Regionalverband Innerschweiz des SFFS
6002 Luzern

erscheint ca. 6-mal jahrlich

Redaktion

Jacqueline Wunderlin

Veia da Tgavugl 1D

7440 Andeer

Natel: 079/632 65 29
jacqueline.wunderlin@bluewin.ch

Wir sind im Internet und Facebook zu finden.
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